ﬂrt gf (ijoétz’on
gnth’c%ngsrezke t%enscﬁdez’n

;Der Cj&lé’&?é;elk aé'o[eémémpass

Wintersonnenwende
Kronenchakra - | KNOW

Einheitsbewusstsein spuren, Mitgeflhl kultivieren
und Verbundenheit mit der geistigen Welt erleben

Sonntag, 21.12.2025
06.00 - 10.00 Uhr

Morgen-Singkreis und
gemeinsames Fruhstuck

Beitrag: € 35,-
=
W2205
\6660 (fLO(L Kursort: Seelen-Tempel
N\((\G’I,em\oe Mitterweg 2, Otztal-Bahnhof
06
AD- Infos und Anmeldung:

Antschi Widauer : +43 699 81 545 121
www.art-of-evolution.at



ART OF EVOLUTION

Lerne Handwerkszeug fur ein glickliches, gelingendes
und erfulltes Leben kennen.

Erforsche dich selbst mit Hilfe von verschiedenen
Methoden und harmonisiere dich auf der korperlichen,
sozial-emotionalen, geistig-mentalen und spirituellen
Ebene.

Wahle fur dein personliches Entwicklungsabenteuer
Selbstermachtigung und nimm dir eine bewusste
Auszeit, um in dich selbst einzutauchen.

Nutze die Kraft der einfuhlsamen Anleitung und
Begleitung sowie Unterstitzung einer Gruppe,

um dein volles Potential zu entfalten, dein Bewusstsein
weiter zu entwickeln und deine Persdnlichkeit zum
Strahlen zu bringen.

| KNOW

Das Kronenchakra verbindet das Menschliche mit dem
grofien Ganzen und ist Sitz des Einheitsbewusstseins.

In dieser Verbindung kbnnen wir die héchste Form von
Wissen und Weisheit erlangen.

Wenn wir jedoch abgeschnitten von hdheren Aspekten
leben, zeigt sich mit zunehmendem Alter oft ein
schleichender Prozess von Entwurzelung sowie innerer
Isolation.

Kdrperlich werden dann Nervenleiden,
Krebserkrankungen, Schlafstorungen oder
Immunschwache sichtbar.

Mit einem geoffneten Kronenchakra wird uns ein tiefes
Verstandnis fur die Welt moglich, wir empfinden
Verbundenheit mit der geistigen Welt und inneren
Frieden. Unseren Mitmenschen begegnen wir mit
Toleranz und Mitgefunhl.

PROGRAMM

Wir feiern die Wintersonnenwende bei einem
Morgen-Singkreis mit Mantren und heilsamen Liedern
aus aller Welt.

AnschliefRend frihsticken wir miteinander.

Bitte bring einen kleinen Beitrag flr unser
gemeinsames Fruhstlcksbuffet mit.

Wir bereiten Tee, Kaffee und Cacao.

Instrumente sind herzlich willkommen.




